PLAN MENUNALYCEE LYAUTEY
DECEMBRE 2023 |

MINI PIZZA MARGARITTA

SALADE VARIEE

ESCALOPES DE POULET PANEES

PENMES AUX CHAMPIGNOMS A LA CREME
VARIANTE LEGUMES

MENUDE LA SEMAINE 2

LUNDI 04/12/2023

SALADE FRAICHEUR
SALADE EXOTIQUE

NUGGETS

POMMES SNACK
LEGUMES SAUTES

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

MARDI 05/12/2023

MACEDOINE DE LEGUMES
SALADE BETTERAVE MIMOSAS

MERGUEZ AU FOUR

RIZ AUX PETITS LEGUMES

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

MENU DE LA SEMAINE 3

JEUDI 07/12/2023

SALADE CRUDITES
NEMS VEGETARIENS

SPAGHETTIS BOLOGNAISE

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

VENDREDI 08/12/2023

CAROTTES A L'ORANGE
JULIENNE DE TOMAIE EI BATONNEIS DE
CONCOMRRFE

COouscous
LEGUMES COUSCOUS
SALADE DE FRUITS

FRUITS DE SAISON
LAITAGES

LUNDI11/12/2023
SALADE COLESLAW
SALADE DE BETTERAVE A L'ORANGE

CORDON BLEU

PATES AU BEURRE
CAROTTES ET BROCOLIS SAUTES

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

MARDI 12/12/2023

SALADE DE LENTILLES
CONCOMBRE AU RAISINS SECS

TAJINE DE BOEUF

POMMES RAGOUT

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

JEUDI'14/12/2023
MACEDOINE DE LEGUMES
SALADE TOMATE MOZZARELLA

BOULETTES DE VIANDE HACHEE

RIZ NATURE
HARICOTS VERTS SAUTES

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

VENDREDI 15/12/2023

SALADE TOMATES AU THON
SALADE DE CRUDITES

SEFFA AU POULET

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

MENU DE LA'SEMAINE 4

LUNDI 18/12/2023

SALADE ITALIENNE
TOMATE ET CONCOMBRE

BROCHETTES DE POULET

RIZ FACON PAELLA

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

MARDI 19/12/2023

BRIWATES AU POULET
SALADE DE CAROTTES A L'ORANGE

TAJINE DE VIANDE HACHEE

GRATIN DE POMMES DE TERRE
COURGETTES PROVENCALE

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

IEUDI 21/12/2023

SALADE DE RIZ A LA MEXICAINE
SALADE DE TOMATES ET FROMAGE FETA

GOUJONNETTES DE POISSON

PATES AU BEURRE
LEGUMES SAUTES

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

VENDREDI'22/12/2023

SALADE EXOTIQUE
SALADE MARQCAINE

Couscous

LEGUMES COUSCOUS

SALADE DE FRUITS
FRUITS DE SAISON
LAITAGES

Visa santé scolaire




