
PRE PLANNING DES ACTIVITÉS DE L’AS   2023-2024 

BG/BF : 2012-2011 – MG/MF : 2010-2009 – CG/CF : 2008-2007 - JG/JF : 2006-2005 
 
  
 

 
 

ACTIVITES 
 

Créneau 1 
13h00-14h30 

Créneau 2 
14h30-16h00 

Créneau 3 
16h00-17h30 

LUNDI 
18h15 – 19h45 

MARDI 
18h15 – 19h45 

MERCREDI 
18h15 – 19h45 

JEUDI 
18h15 – 19h45 

VENDREDI 
18h15 – 19h45 

 
 

CROSSTRAINING / 
ATHLÉTISME 

 

 
M. DARRIERE 

Collège 
 

 
M. DARRIERE 

Lycée 

      

NATATION 

 
M. VANAZZI 

Collège “Débutants”  

 
Mme DUROU 

Lycée  « Approfondissement/ 
révision menu natation » 

 
M. BLERON 
17h15 – 18h15 

(Salle de musculation) 

 
M. BLERON 

Natation Intensive 
Lycée 

 

 
M. BLERON 

Natation Intensive 
Collège 

 

 
M. BLERON 

Natation Intensive 
Lycée 

 

 
M. BLERON 

Natation Intensive 
Collège 

 

 
M. BLERON 

Natation Intensive 
Lycée 

 
 

DANSE DE 
CREATION 

Salle de Danse 
 

 
Mme TEULER 

« Nouvelles » et niveau 
débutant 

 
Mme TEULER 

« Anciennes » et niveau 
confirmé 

 

      

 
ESCALADE/BLOC 

 

 
 

 
Mme VALLIER 

15h – 16h30 à Anatole ou 
14h30 – 16h à Beaulieu 

Collège 

 
Mme ROUSSEL 17h – 

18h30 à Anatole ou 
16h30 – 18h à Beaulieu 

Lycée  

     

GYMNASTIQUE 
Gymnase A 

 
Mme DUROU 

Collège et Lycée  
« Intermédiaires » 

 

 
Mme ROUSSEL (14h30 – 

16h30) 
Collège et Lycée  

« Intensif »  

 
 

 
Mme ROUSSEL (18h 

– 20h) 
Collège et Lycée  

« Intensif » 

    

TENNIS DE TABLE 
Salle de TT 

 
Mme VAUGELADE 
Collège / Lycée mixte 

 

 
 

   
 

  
 
 

 
 

BADMINTON 
Gymnase Bad 

 
M. NEGHNAGH 

Collège / Lycée Mixte 
 

 
 

  
Mme VALLIER 

Lycée Mixte (Si bcp 
d’inscrits) 

    

BOXE 
Gymnase A 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mme ARSALANE 

Collège 
 

  
Mme ARSALANE 

Lycée 
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VENDREDI 
18h15 – 19h45 

 
 

GOLF 
 

   
M. MEUCCI 

Prestigia Bouskoura 
15h – 17h 

 

     

 
 
 

BASKET-BALL 
 

 
M. DESBORDES 
Benjamins Mixtes 

 
 

M. BLERON 
MF/CF/JF 

 
M. BLERON 

MG 
 

M. VANAZZI 
Benjamins Mixtes 

 

 
 

 
 

    
M. DENIS 
BB CG/JG 

Gymnase Bad + 
ext 

 

 

FOOTBALL 
 

Terrain synthétique 

 
 
 

M. NEGHNAGH 
BG  

 

 
 
 

M. DESBORDES 
MG 

 
 
 

M. QUERE 
CG  

 

 
 
 

M. DENIS 
JG 

 

 
 
 

  
 

Mme 
VAUGELADE 

Foot feminin 
Collège / Lycée 

 

 

HANDBALL 
 

 
M. CLAVEL 

MF/CF/JF 
 
 

M. BUCHIN 
CG/JG 

 
M. BUCHIN 

Benjamins Mixte 
 
 

M. CLAVEL 
MG 

 

 
 
 
 

     

SURF -Ain Diab Porte 
13- 

 
Mercredi de 13h30 à 15h15 – Niveau débutant -– M. QUERE 

 
(Compétition : 1 regroupement par mois M. DENIS) 

VOLLEY 

 
Mme LOPA 

Benjamins Mixte 
 
 

M. GOUZI  
CF/JF 

« Débutantes » 
Gymnase Bad 

 
 

M. BECK 
MG 

 
Mme LOPA 

MF 
 
 

M. BECK 
CG/JG 

 
M. GOUZI 

CF/JF 
“Confirmées” 
Gymnase Bad 

 

  
 
 

   
 


