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Les Phasmes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les phasmes, insectes herbivores aussi connus sous le nom de bâtons du diable ou marcheurs de brindille, ont la capacité de se camoufler 

en imitant des branches, feuilles ou tiges, grâce à leur forme allongée et cylindrique et à leur couleur verte ou brune. Ils sont largement 

répandus dans le monde entier et habitent divers environnements, des forêts tropicales aux régions tempérées.  

 

Grâce à leurs pattes spécialement adaptées pour une marche 

silencieuse et douce, ils peuvent se déplacer sans être remarqués. 

Leur alimentation est constituée principalement de feuilles 

comme celles du lierre. Leur apparence singulière, leur 

comportement intrigant et leur facilité d'élevage en font des 

insectes de laboratoire couramment utilisés, en particulier au 

Lycée Lyautey. 

 

La reproduction du phasme peut se faire par parthénogénèse : la femelle pond des œufs qu'elle a elle-même fécondés, s’affranchissant 

ainsi des mâles ! Le phasme bâton est très prolifique. La femelle 

pond environ 300 œufs durant sa vie. Le phasme fait le mort 

(catalepsie) pour être relâché s’il s'est fait attraper. Il replie ses 

pattes le long de son corps donnant la parfaite illusion d'une 

brindille ou d'une feuille. Si un prédateur attrape un phasme par 

une patte, le phasme peut abandonner sa patte.  
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